La Ley de la Atraccion: El secreto
que anda de boca en boca

“Llevo afios visualizando mi meta, y aun asi sigo sin poder alcanzarla”

“¢ Es cierto que con el poder de la mente se pueden curar ciertas
enfermedades?”

“¢ Por qué si mentalizo la pareja perfecta, sigo atrayendo
a la persona equivocada?”

“¢Puede la ley de la atraccién ayudarme a ganar la loteria?”

Estos son algunos de los muchos interrogantes que se han escuchado recientemente como resultado del
bullicio generado por el secreto conocido como “La Ley de la Atracciéon”, un fenémeno literario que parece
haber cautivado la atencion de millones de personas alrededor del mundo. Pero, ¢,qué tan nueva es esta ley?
Como nos dice el Dr. Camilo Cruz, autor galardonado, profesor de fisica quantica y best-seller internacional,
este es un tema sobre el cual se ha escrito desde siempre, pero que comenzé a ganar especial notoriedad a
principios del siglo pasado. De hecho, él mismo publicé su primera obra sobre el tema en 1993, titulada
“Actitud Mental Positiva — La clave del éxito.

Sin embargo, como él agrega, “no todo lo que se ha escrito es exacto; muchas ideas se han tergiversado y al
final, las personas siguen sin saber cémo utilizar el extraordinario poder de la ley de la atraccion”. Por esta
razon, en su mas reciente libro, La Ley de la Atraccion: Mitos y Verdades sobre el Secreto mas Extrafio del
Mundo, se propuso confrontar y esclarecer algunos de los errores mas comunes que rodean a la ley de la
atraccion, y dejar claro de una vez por todas qué es ficcion y qué es verdad acerca de este fendmeno
universal.

“Es indudable que todos podemos atraer hacia nuestra vida aquello en lo que enfocamos nuestro
pensamiento de manera constante. Esto requiere formar una imagen mental clara y precisa de lo que
deseamos, desarrollar la fe y conviccion de que lo lograremos, y actuar decididamente hasta que dicha meta
se haga realidad”. En el lanzamiento del libro que promete ser su préximo best-seller, el Dr. Cruz nos explicé
los tres pilares mas importantes que presenta en su obra.

1. jSomos, literalmente, lo que pensamos! Todo lo que se manifiesta en nuestras vidas es el resultado
de lo que previamente se ha manifestado en nuestra mente. Nuestro mundo exterior es un reflejo de
nuestro mundo interno.

2. jLo que tu deseas te desea! Si en este momento no estamos viviendo la clase de vida que deseamos,
podemos cambiar. Si lo que realmente queremos atraer responde a nuestro propésito de vida, no sélo
es posible atraerlo, sino que seguramente ya esta en camino.

3. jLa accién es clave! Como arquitectos de nuestra propia vida, no podemos limitarnos Unicamente a
pensar. La accion es el ingrediente clave que convertira nuestros suefios en una realidad.
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