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ACTIONEERING ™ 
“De las buenas intenciones a la acción” 

 

Las buenas intenciones no producen resultados. Actioneering™ es el proceso de convertir nuestras 
metas y objetivos profesionales en estrategias de acción. Durante sus años como profesor 
universitario, el Dr. Cruz descubrió que uno de los retos más grande que enfrentan las personas en 
su camino hacia el éxito es su incapacidad para actuar en forma decisiva y rápida.  

Albert Einstein decía: “Para que cualquier cosa suceda, primero es necesario hacer algo”. Suena 
simple, pero lo cierto es que muchas de las ideas más brillantes mueren por falta de acción, más que 
por cualquier otra razón. Las técnicas de Actioneering™ desarrolladas por el doctor Cruz, se enfocan 
en clarificar la visión, crear un impulso y eliminar la inercia que no nos permite actuar de forma 
inmediata y obtener los resultados deseados. 

Cada año, millones de estudiantes se embarcan en la búsqueda por técnicas de estudio más 
efectivas, métodos para haces sus deberes y tomar exámenes y pruebas de manera más eficiente. 
Sin embargo, el problema principal parece siempre ser el mismo: cómo convertir estas excelentes 
ideas en acciones concretas. Los colegios y universidades se han dado cuenta que las buenas 
intenciones no producen resultados, no aumentan la productividad ni mejoran el desempeño.  

La diferencia entre Actioneering y las demás presentaciones que a las que haya atendido en el 
pasado es la habilidad del doctor Cruz de responder a las necesidades específicas de cada 
audiencia, compartiendo estrategias claras y conceptos prácticos que pueden ser aplicados 
inmediatamente para obtener resultados extraordinarios. Además, compartirá una sencilla estrategia 
para eliminar la inercia que sabotea nuestro éxito. 

 

Otros temas incluidos: 

• Cómo hacer que la acción sea un valor integral en tu vida 
• Los diez enemigos naturales de la acción 
• Convirtiendo tus objetivos en planes y acciones concretas 
• Cómo pensar estratégicamente y crear equipos con desempeño óptimo 


